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Indledning

En sund, tryg og steerk region

Socialdemokraternes grundlaeeggende vaerdier er frihed, lighed og faellesskab.

REGION
MIDTJYLLAND

Med et steerkt faellesskab som drivkraft skaber vi gode trygge rammer for mere

reel frihed og lighed for den enkelte.

1,2 mio. indbyggere.
Areal: 13.142 km2

Regionerne har ansvaret for vigtige og centrale opgaver. Det har stor betyd-

ning for et godt liv, at der er fri og lige adgang til sundhed, uddannelse, ar-
bejdspladser og omsorg for de handicappede og svageste borgere. Det er
vaesentlige grundpiller i et velfeerdssamfund.

Der er meget stor forskel pa, hvor gamle vi bliver og hvor sunde vi er i alder-

41 medlemmer af
Regionsradet

25.000 medarbejdere
Bruttobudget i 2008
pa ca. 24 mia. kr.

dommen. Ulighed i sundhed har en steerk social slagside. Det understreger

behovet for et sundhedsvaesen, hvor det ikke er pengepungens storrelse eller
forsikringer, der bestemmer behandlingen. Vi laegger som socialdemokrater
veegt pa at sikre et sundhedsvaesen, hvor alle far den bedst mulige behandling
- 0gsa barnene, de arbejdslase, de ldre, de handicappede og de kronisk syge,

som ikke kan fa en forsikring.

Socialdemokraterne vil sikre, at der hele tiden er fokus pa udvikling og frem-
tidens udfordringer, s opgaverne lgses bedst muligt. Vi vil keempe for at bor-
gerne har de bedste muligheder for et godt liv i en sund, tryg og staerk region.

Skive
Lemwig
Struer
Holstebro
Herning
Ringkabing-
Skjern

Opgaver vedrgrende:
Sundhed, psykiatri-
0g socialomradet,
specialundervisning,
regional udvikling,
kollektiv trafik, rens-
ning af forurenede
grunde mv.

Randers
Viborg Norddjurs
Syddjurs
Favrskow i
Silkeborg
Ikast- Arhus
Brande
Skanderborg
Ddder
Horsens
Samsa

Hedensted




Samarbejde og demokrati
Socialdemokraterne saetter borgeren i centrum og derfor er samarbejde et
nagleord for os, nar det geelder om at lgse de udfordringer vi star overfor.

Der er i lgbet af de forste fire ar efter strukturreformen opbygget et taet sam-
arbejde mellem kommunerne og regionen pa en lang raeekke omrader. Det
galder fx omkring det faelles udspil vedrgrende infrastruktur og samarbejdsaf-
taler vedrgrende det sociale omrade og om sundhed.

Det teette samarbejde mellem regionen og kommunerne, som er etableret
siden kommunalreformen, vil vi bygge videre pa og styrke endnu mere i de
kommende ar. Uden et taet samarbejde er der for meget, der ikke lykkes.

Den borgerlige regering har i stigende grad centraliseret, detaljereguleret og

bureaukratiseret. Det er i strid med de staerke danske traditioner for lokalt og

regionalt selvstyre. Vores mal er det modsatte. Vi arbejder for en demokratise-
ring med borgerne og samarbejde i centrum.

Regionen skal ga forrest i den demokratiske debat og inddrage borgere og sa-
marbejdspartnere. Der er allerede mange gode eksempler p3, at det sker, som
fx i Veekstforum, ved borgertopmegder og med de 24 Anna Amalia’er.

ANNA AMALIA

Anng Amaliy

e

Vi vil forelske os igen i Anna Amaliaerne.
Vivil bruge erfaringerne fra “Anna
Amalia-projektet” som inspiration til at
tage utraditionelle initativer, inddrage
borgerne og styrke demokratiet.

Vaekstforum
er et regionalt
partnerskab med
repraesentanter for
regionen, kommu-
nerne, arbejdsmarke-
dets parter, erhvervs-
livet, universiteter
mv. Vaekstforum ar-
bejder med regional
erhvervsudvikling

Borgertopmgader,
hvor flere hundrede
midtjyske borgere
har vaeret inviteret til
at drafte fremtidens
prioriteringer og
udfordringer pa
sundhedsomradet.

Anna Amaliaer er 24
kvinder, der stod i spid-
sen for en bred folkelig
proces.

De indsamlede ideer og
visioner, der blev lagt
til grund i den forste re-
gionale udviklingsplan

Laes mere om
Den regionale
udviklingsplan og
Anna Amalia pa
hjemmesiden:
www.ru.rm.dk
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Sammen om sundhed

Socialdemokraterne gnsker et sundhedsvaesen, der er baret af den holdning, at alle borgere er lige og
lige veerdige. Det er sygdommen og mulighederne for behandling, der skal veere afggrende for behand-
lingen og behandlingstidspunktet - fremfor tegnebogens sterrelse eller forsikringer.

Socialdemokraterne har fire grundprincipper:
Patienten skal have tilbudt den behandling, der ggr mest nytte, hvad enten der er tale om
helbredelse, livsforlaengelse eller ekstra livskvalitet. Laegen afger i samarbejde med patienten,
hvilken behandling, der skal tilbydes, hvis vi ved, at den type behandling virker.

Der skal vaere fri adgang til behandling uanset pengepungens starrelse.

Der skal vaere lige adgang, sa det alene er behovet for behandling, der bestemmer, hvornar
borgere bliver behandlet.

Sundhedsvaesenet skal ledes demokratisk af folkevalgte regionsrad og ikke af markeds-
kraefterne.
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Sundhed

Den borgerlige regering har startet en amerikanisering af vores sundheds-
vaesen. Der er sket en voldsom vaekst i antallet af privathospitaler og private
sundhedsforsikringer.

Det betyder, at flere springer over i kgen til behandling, sa det ikke er de mest
syge, som bliver behandlet farst. Det betyder mere ulighed, fordi sundhedsfor-
sikringerne iseer daekker folk i arbejde.

Det er en udvikling den borgerlige regeringen gnsker, men det er ikke en ud-
vikling, som den danske befolkning @nsker. Pa regionens topmeade for borg-
erne om sundhed i november 2008 sagde 57 %:“Den vigtigste udfordring er at
bevare et velfungerende offentligt sundhedsvaesen for alle”.

Derfor vil vi:

+ Blive ved med at keempe mod den ggede privatisering og amerikanisering,
bade lokalt og i forhold til regeringen og andre, der stgtter den udvikling.

« Foresla at fradragsretten for sundhedsforsikringer bliver afskaffet.

« Give hospitalsafdelingerne i Region Midtjylland mulighed for at lave flere
behandlinger pa samme vilkar som de private hospitaler. Sa bliver antallet
af behandlinger pa private hospitaler og klinikker mindre.

«  @ge samarbejdet med de praktiserende speciallaeger og alment praktise-
rende laeger, sa de kan overtage flere opgaver fra hospitalerne.

«  Sikre at patienter med akut opstdet sygdom kommer til behandling med
det samme, at patienter med kraeft, hjertesygdomme og andre livstruende
eller invaliderende sygdomme kommer til behandling indenfor 48 timer og
atingen af de gvrige patienter skal vente mere end 1 maned.

+ Forbedre forholdene for de medicinske patienter ved at sikre en hurtig
ambulant diagnose. Vi vil ogsa arbejde for bedre forhold, nar de er indlagt,
og nar de bliver udskrevet . Denne gruppe patienter skal have tilbudt mere
behandling i hjemmet med hgj kvalitet af behandlingen.
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Mere lighed i sundhed

Uligheden i sundhed bliver sterre og sterre, og regeringen har intet gjort for at

undga det. ULIGHED | SUNDHED
En mand med en

Vi har masser af eksempler p4, at levetid og livskvalitet haenger sammen med lang uddannelse

uddannelse og social status. kan forvente at leve
leengere end en

Socialdemokraterne vil bekeempe den ulighed i sundhed, som haenger sam- mand med kort

men med sociale forhold og den sociale arv. Indsatsen raekker meget bredt og uddannelse.

skal ogsa omfatte bolig, uddannelse, kost og meget andet.

Risikoen for at fa en

Folketinget og kommunerne har en del af ansvaret, men p& en raekke omrader langvarig belastende
skal folketing, kommuner og region arbejde sammen for at finde en Igsning. sygdom er langt
starre for kortud-
Derfor vil vi: dannede end for
+ Sikre de svageste patienter en ekstra opmaerksomhed og ekstra indsats fra hgjtuddannede.
sundhedsvasenet. Lighed i sundhed forudseetter en ulige indsats - til gavn
for de svageste Laes mere:
- Arbejde for, at sunde fadevarer gares tilgeengelige i kantiner, skoler, fritids- www.3f.dk/ulighed
ordninger, sportshaller mv. www.ae.dk

« Bruge Regionsradets indflydelse til at styrke de mellemlange og vi-
deregdende uddannelsesmuligheder i de dele af regionen, hvor uddan-
nelsesniveauet er lavt.

+ | samarbejde med kommuner og almen praksis styrke radgivningen ved-
rgrende kost, rygning, alkohol og motion.

+ | samarbejde med kommuner, foreninger og andre lave en konkret indsats
i omrader med seerligt store sundhedsproblemer. Det kan vaere bydele,
egnsdele eller andre afgreensede omrader.

«  Styrke indsatsen over for udsatte barn og ressourcesvage gravide kvinder.

+  Stotte Region Midtjyllands arbejdspladser i at etablere en sundhedspoli-
tik, der tager udgangspunkt i de sundhedsproblemer, de ansatte har. Det
handler blandt andet om at sikre sa lidt natarbejde som muligt, et varieret

arbejde og muligheder for motion pa arbejdspladsen.

CENTER FOR
FOLKESUNDHED
Centret er en del af
Region Midtjylland
og arbejder med

at styrke sundhed,
forebyggelse og den

sociale lighed i
sundhed. En af cen-

terets store opgaver
er at folge sundheds-
tilstanden hos bor-

56 gerne i hele regionen.

Forventet restlevetid for 30-arige i 2005 fordelt pa uddannelsesniveau, antal ar

54 £ A www.centerforfolkesundhed.dk

52
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40
Maand Kvindar

O Hagleert B Faglaert B Videregaende
Kilde: Arbejderbeveegelsens Erhvervsrad
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Nar sygdommen pludseligt rammer
Behandlingen pa hospitalerne bliver stadig mere specialiseret. Det skyldes, at

der hele tiden kommer nye muligheder for behandling og ny teknologi. S HCLEL O eI

og hospitalsplanen
pa Region Midtjyl-
lands hjemmeside
www.rm.dk

Det stiller samtidig starre krav til den laege, der tager imod de patienter, der
bliver indlagt akut. Hvis patienten skal have den bedste behandling, sa kraever
det, at der er specialister, som hurtigt stiller den rigtige diagnose og seaetter be-

handling i gang. Ofte er der endda brug for flere specialister, som samarbejder. T e R

kan gennemfgre
avanceret ambu-
lancebehandling.
Paramediciner er
det hgjeste niveau
inden for redder-
uddannelsen

Det har ogsa stor betydning, at fa startet behandlingen allerede pa skade-
stedet og i ambulancen. Derfor spiller reddere, sygeplejersker eller i seerlige
tilfelde lzegen en vigtig rolle. De kan med det rette udstyr, medicin og sam-
arbejde med akutafdelingen starte pa behandlingen meget tidligt.

Det betyder samtidig at vi i fremtiden bedre kan undga at skulle flytte rundt pa
patienter, fordi de bliver kgrt det rigtige sted hen med det samme.

Laegebiler betjenes af

Behovet for at sikre kvaliteten med specialisering og store teams af specialister,
en ambulancelaege.

der star klar til at modtage patienterne, betyder, at der ikke kan vaere sa mange
hospitaler med akutmodtagelse som tidligere, blandt andet pa grund af man-

glen p& personale Akutbiler bemandes

for gjeblikket med
enten laege eller sy-
geplejerske, afhaen-
gig af behovet.

Socialdemokraterne laegger vaegt pa, at alle patienter i hele regionen, der
bliver indlagt akut, bliver modtaget af et team af specialister, der hurtigt kan
stille diagnosen og satte den rigtige behandling i gang. Det medfgrer i nogle
tilfelde, at afstanden til akuthospitalet bliver leengere end i dag, men den
ulempe opvejes af muligheden for at kunne fa den rigtige forbehandling i
ambulancen og den rigtige diagnose og behandling hurtigt ved ankomst til
hospitalet.

Akutmodtagelse er
afdelinger, der 24
timer i dognet mod-
tager patienter, der
pludseligt bliver
syge. Se akutplanen.

Derfor vil vi:

- folge op pa regionsradets beslutning om at sikre 5 fuldt udbyggede
akuthospitaler med de ngdvendige besluttede nybyggerier og ud-
bygninger

«  Styrke muligheden for at kunne foretage forbehandling af patienterne
allerede i ambulancen ved at opkvalificere det teknologiske udstyr og ved
at opkvalificere redderne i ambulancerne til paramedicinere.
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Kvalitet i fokus

Det er de faerreste patienter, der kun fejler én ting, ndr de er indlagt. Derfor er
det ngdvendigt, at samarbejde pa tvaers af afdelinger, specialer eller hospitaler
for at behandle patienten bedst muligt.

Der er mange ting, der kan ga galt, ndr mange mennesker er involveret. Det
geelder isaer fordi det ind i mellem gar voldsomt staerkt. Det kan ogsa vaere
svaert, at overskue det samlede behandlingsforlgb. Derfor er det ngdvendigt at
teenke nyt.

Socialdemokraterne laegger vaegt pa, at der altid er de rigtige specialister til at
tage sig af patienten. Samtidig vil vi i endnu hgjere grad tage udgangspunkt i
patienten og sygdommen. Det betyder at behandlingen savidt muligt foregar
det sted hvor patienten er, i stedet for at patienten bliver sendt flere steder
hen.

Vi vil styrke de arbejdsmetoder, der sikrer, at behandlingen er i overensstem-
melser med de faglige standarder. Vi vil sgrge for, at der altid tages ved lzere,
hvis der bliver begaet en fejl.

FAKTA
Derfor vil vi: Center of Excellence
- Ombygge hospitaler og sikre planlaegning af indsatsen, s& patienten i i Silkeborg arbejder
endnu hgjere grad oplever et sammenhangende forlgb. med at udvikle nye
. Fremskynde at der bliver indfgrt en arbejdsform, der sikrer og dokumen- metoder inden for
terer kvaliteten af behandlingen forebyggende og am-
- Sikre at de relevante specialister og udstyr til at stille diagnoser, er til ra- bulant behandling af
dighed s taet p4 patienten, som det er muligt uden at g& pa kompromis medicinske patienter.
med den hgje kvalitet. Malet er at undga
. Male hvor tilfredse patienterne er med behandlingen og med resultaterne. Ll LTI ELE
« Fastholde hospitalsplanen og de planlagte hospitalsfunktioner i Ring- gelser.
kobing, Lemvig, Tarm, Skive, Grena . Laes mere pa

« Fastholde og udbygge Center of Excellence ved Regionshospitalet i Silke- www.rm.dk
borg, som det er beskrevet i Hospitalsplanen
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Sundhed

18. april 2009

Tryghed
Det er helt afggrende for borgerne, at de kan vide, at hvis uheldet er ude kom-
mer hjeelpen hurtigt, og de far en behandling i verdensklasse.

Nar akutbehandlingen bliver samlet pa faerre enheder for at sikre en behan-
dling i verdensklasse, sa skaber det et problem for nogle borgere, fordi af-
standen til akutmodtagelsen bliver laengere.

Derfor skal der vaere et effektivt og kvalificeret system til at forbehandle akutte
skader og behandle mindre skader lokalt. Det skal veere pa plads inden de nye
akutmodtagelser bliver taget i brug og det nye hospital i vest er bygget faer-
digt.

Socialdemokraterne vil sikre trygheden overalt i regionen. Borgere, der bliver
udsat for en alvorlig skade, skal under kyndig og hurtig behandling. Det kan

veere pa skadestedet, i ambulancen og selvfglgelig nar patienten ankommer

akut pa hospitalet.

Derfor vil vi:

«  Opkvalificere personalet i ambulancerne til paramedicinere.

« Fastholde de eksisterende akutbiler og laegebiler samt etablere en laegebil
med base i Lemvig senest ndr det nye hospital i Vest star faerdigt.

«  Sikre hurtig hjaelp i omrader med langt til akutmodtagelse.

« Samarbejde med kommunerne (brandvaesen og/eller hiemmepleje) om
supplerende hjeelp ved akut opstaet sygdom eller skade.

. Sikre at de planlagte akutklinikker etableres hurtigst muligt.

« Samarbejde med alment praktiserende laeger om at behandle mindre
skader lokalt.

Lees om akutplanen
og hospitalsplanen
pa Region Midtjyl-
lands hjemmeside
www.rm.dk

En paramediciner
kan gennemfgare
avanceret ambu-
lancebehandling.
Paramediciner er
det hgjeste niveau
inden for redder-ud-
dannelsen

Laegebiler betjenes af
en ambulancelaege.

Akutbiler bemandes
for gjeblikket med
enten laege eller
sygeplejerske,
afhaengig af behovet.

Akutklinikker vil

fx. kunne behandle
mindre skader, sar,
ukomplicerede brud
og forstuvninger,
samt foretage en
raekke rgntgen-
optagelser.
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Sundhed

Den nzaermeste radgiver og hjelper

Den praktiserende laege er i langt de fleste tilfeelde den person, vi henvender
os til nar vi har problemer med helbredet. Det kendte system med en fami-
lieleege er godt, men det er ogsa under pres.

Det kniber nogle steder med at sikre laeger nok, og andre steder ma laegerne
lukke for tilgang, fordi de har for meget arbejde. Der er derfor stort behov for
at teenke nyt. Det er vigtigt at sikre, at unge laeger far lyst til at nedszette sig
som praktiserende laeger.

De praktiserende laeger skal kunne patage sig mere arbejde med kroniske pa-
tienter og med forebyggelse. Alt dette taler for en aendring i almen praksis.

Socialdemokraterne vil eendre organiseringen i laegernes almene praksis. Malet
er, at samle nogle flere laeger i et hus, et sundhedshus. Det vil gare det mere
attraktivt for unge laeger at vaelge at blive praktiserende lege.

Samtidig vil vi samarbejde om at sikre, at arbejdet i den enkelte klinik
bliver omlagt, sa der flyttes opgaver fra laegen til andet klinikpersonale.
Det friger laegen til det, som er laegearbejde. Det vil gare det muligt for
praktiserende laeger at patage sig flere opgaver, der drejer sig om at
forebygge og behandle mennesker med kroniske sygdomme.

Derfor vil vi:

. sikre at alle borgere fortsat har tilknytning til en praktiserende
lege

« Samarbejde med praktiserende laeger om at sendre den
made arbejdet organiseres pa i praksis. Det drejer sig
ogsa om at fa sterre leegehuse og ansaette mere per-
sonale til at overtage opgaver fra laegen.

« Samarbejde med de praktiserende laeger og spe-
ciallzeger om at de overtager flere opgaver fra
hospitalernes ambulatorier. Det drejer sig ogsa om
at give praktiserende laeger og specialleeger bedre
mulighed for at udnytte hospitalernes diagnose- og
laboratoriefaciliteter.

+ Skabe en stgrre sammenhang mellem vagtlaegerne,
hospitalerne og andre akutte funktioner.

«+  Sikre mulighed for at behandle mindre skader hos almen
praksis i omrader med langt til akutklinik/akutmodtagelse.

+  Sikre hjeelp til de praktiserende laeger til at vurdere det sam-
lede forbrug af medicin til patienter, der far mange forskel- ;,

lige slags medicin. /




Sundhed

Det nytter at forebygge

En meget stor del af sundhedsvaesenets kraefter
bliver brugt pa borgere med de "store” kroniske
sygdomme: Sukkersyge, kroniske luftvejssygdom-
me, hjertesygdomme, hjernebladning og kraeft.

De fem sygdomme er skyld i 70% af alle dgdsfald.
Derudover kommer andre lidelser som for eksempel
astma og allergi, forskellige problemer med muskler
og skelet samt psykiske lidelser, som ogsa har et
stort omfang og giver nedsat livskvalitet.

Det er muligt at forebygge, sa de sygdomme enten
ikke opstar, far et mindre omfang eller rammer den
enkelte mindre hardt.

Det er pavist utallige gange, at det nytter at fore-
bygge, men det er ofte et problem, at en indsats i
dag ferst giver resultat om mange ar. En indsats for
at forebygge handler heller ikke kun om at behan-
dle, men ofte ogsa om at fa den enkelte til at eendre
livsstil.

Socialdemokraterne vil have langt mere fokus pa
forebyggelse end vi har i dag. Det vil koste en del
penge bade nationalt, regionalt og kommunalt.
Men pa langt sigt vil det betyde en meget bedre
livskvalitet for mange mennesker og vaesentligt
feerre udgifter til behandling. Derfor vil vi have
regioner og kommuner til at samarbejde om at
gore det let for borgerne at indrette deres liv, sa de
undgar disse livsstilssygdomme.

Derfor vil vi:

Arbejde for at inddrage de praktiserende laeger

mere i at forebygge sygdomme. Det kan de blandt andet gare ved oftere
selv at tage emnet op med deres patienter. Det gaelder saerligt for patienter,
der er overvaegtige og rygere, fordi de er i risikogruppen. Derfor skal de
undersgges systematisk.

Inddrage de praktiserende laeger langt mere i at felge op pa patienter med
kroniske lidelser.

Samarbejde med kommunerne om at dokumentere hvordan det star til
med sundheden i befolkningen. Vi vil ogsa samarbejde om at lave pro-
grammer for at felge op og patientskoler for kroniske patienter

Sikre at der arbejdes med at forebygge pa de regionale arbejdspladser,
f.eks. ved tilbud om gratis kursus for at stoppe med at ryge og ved at give
mulighed for motion.

“:"rir—-“;u'-\"".-
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Sundhed 18. april 2009

Tingene skal haenge sammen
Patienterne og borgerne gnsker et sundhedsvaesen, hvor ydelserne haenger
sammen, bliver leveret i rette tid og pa den bedste made.

Den udfordring er blevet svaerere, fordi der er mere specialisering og der er
blevet flyttet flere opgaver fra amterne til kommunerne pa sundhedsomradet.
Derfor er det ngdvendigt med en ekstra indsats nu.

Socialdemokraterne vil have et steerkere samarbejde mellem afdelingerne pa
hospitalet og mellem regionen, kommunerne og de praktiserende laeger for at
sikre, at patienterne og borgerne far en sammenhangende behandling uan-
set, hvem der leverer den.

Derfor vil vi:

« Sikre at patienten kommer i fokus og at behandlingen kommer til at haenge
endnu bedre sammen. Det kraever den ngdvendige ledelse og IT-systemer
pa afdelingerne.

+  Sikre mere udstyr til diagnoser pa den enkelte afdeling, sa der bliver feerre
overflytninger af patienter.

« Samarbejde mere med kommunerne igennem sundhedsaftalerne, sa der er
sikkerhed for, at det fungerer med at fa patienten udskrevet og plejet efter
at have veeret indlagt pa hospital.

«  Sikre at der ikke er diskussioner mellem regionen og kommunerne, om
opgavefordelingen, som star i vejen for at patienten far den ngdvendige
genoptraening til tiden.

« Bruge den praktiserende laege eller laegens personale som tovholder for

patienterne.
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Udfordringer og nytaenkning

Udfordringerne for sundhedsvaesenet i fremtiden er store. Det drejer sig om:

- Befolkningen bliver aeldre. En meget stor del af sundhedsvaesenets kapac-
itet bruges til de aeldre. Derfor bliver der mere pres pa sundhedsvaesenet,
nar der bliver flere seldre. Det er med til at @ge presset, at vi - heldigvis -
lever laengere, men altsa ogsa i laeengere tid har brug for sundhedsveesenet

« Der bliver flere som lever - og lever godt - med en kronisk sygdom. Det
kraever stgrre og ny indsats for sundhedsvaesenet.

« Der bliver faerre i den arbejdsdygtige alder til at tage sig af de flere zeldre.
Det maerkes allerede nu som en meget voldsom mangel pa lzeger, sygeple-
jersker og andet sundheds- og plejepersonale.

 Udviklingen af ny medicin og nye behandlinger gger sundhedsvaesenets
muligheder for at helbrede og lindre sygdomme — men det betyder ogsa

flere udgifter.
Antal sygehusbehandlede borgere Offentlige medicinudgifter, mia. Kilde: _
»)  2.243.686 Q) 66 Debatmagasin
2.078.683 'g// o cg /MJ om det danske
o ’ ) sundhedsveesen
Danske Regioner,
02 03 04 05 06 B xR O

- Befolkningens forventninger til, hvad sundhedsveesenet skal yde er steerkt
stigende og det stiller starre og starre krav til gkonomien og servicen.

« EU’s krav om at private udbydere skal kunne tilbyde ydelser til patienter fra
hele EU stiller sundhedsvaesenet overfor endnu en raekke problemer, fordi
det er det offentlige, som skal betale.

Socialdemokraterne vil sikre, at der kan gives en behandling i verdensklasse til
regionens borgere. Det kraever, saerligt i lyset af de udfordringer vi star over for,
at der nytaenkes. Derfor mener vi, det er ngdvendigt at forske mere. Det gaelder
seerligt for den forskning, der umiddelbart kommer patienterne til gode, den
kliniske forskning. Der skal ogsa preves nye metoder til behandling og forskes i
emnerne:

« Mere ambulant behandling,

« Mere hjemmebehandling og

+ Mere selvbehandling.

FAKTA

Klinisk forskning
foregar pa hospi-
talerne og handler
om forebyggelse og
sygdomsbehandling.
Det drejer sig blandt

andet om at under-
sege og dokumen-
tere sikkerhed, effekt
af nye

behandlinger og

ny medicin.

Derfor vil vi:

+  Sikre et hgjt forskningsniveau, sarligt pa det kliniske omrade.

«  Sikre at der arbejdes malrettet med at indfgre nye behandlingsformer,
der er kortere, mere skdnsomme eller helt eller delvist kan tilbydes uden
indlaeggelse.

«  Skabe positive incitamenter for at flytte opgaver fra hospitalerne til de
praktiserende lzeger, specialleegerne eller til hiemmebehandling i samarbe-
jde med kommunen.

- Stotte at der bliver udviklet teknologi, der kan bidrage til hurtigere, bedre
og mere sikker behandling og som kan stette patientens egenbehandling
eller ved patientens behandling i eget hjem.
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Sundhed

Vi vil i verdensklasse

Socialdemokraterne i Region Midtjylland vil arbejde hardt for at skabe de rette
rammer for at behandlingen af patienterne i Region Midtjylland kan komme
helt i top.

Vi har et personale, der kan lgfte opgaven og vi har en bred forskningsindsats,
der kan bidrage. Vi har lagt en raekke planer for hvordan vi udvikler sundheds-
vaesenet. De bidrager alle til at vi ndr vores mal om, at forbedre behandlingen
af patienterne med udgangspunkt i de udfordringer vi star overfor.

Men det kan ikke lgftes uden massive investeringer i bygninger, udstyr og ud-
dannelse. Det bliver nok en af de vigtigste politiske opgaver i de kommende 4
ar. Vi skal have overbevist Folketinget og den siddende regering om, at malet
ikke nds uden et betydeligt laft i skonomien. Vi skal nok levere en effektiv drift
— det har vi gode traditioner for - men malet kan ikke nas ved effektiviseringer
alene.

Vi vil arbejde for, at regionen far mulighed for at foretage de investeringer, som
er ngdvendige for at fremtidssikre behandlingen, ligesom det sker i en privat
virksomhed. Det er sund fornuft, for investeringerne betyder generelt ogsa
mindre driftsomkostninger og derfor pa sigt lavere udgifter.

Det er en ngdvendig vej frem mod det, VI vil:

Et sundhedsvaesen i verdensklasse i Region Midtjylland.




Social- og psykiatriomradet

18. april 2009

Et samfund vi kan vaere bekendt

Socialdemokraterne vil skabe et samfund, hvor alle borgere faler et felles
ansvar for mennesker med sindslidelser og handicap. Psykisk sygdom skal ikke
veere tabu.

Psykiatrien skal indeholde gode og effektive behandlingsmuligheder. Vi arbej-
der for et samfund, hvor alle er med i feellesskabet, og et samfund, vi alle kan
veere bekendt.

Lighed og ligevaerd
Flere og flere danskere rammes af psykisk sygdom. Et stigende antal barn og
unge far ondt i sindet og har brug for hjzelp til igen at kunne leve et godt liv.

Der er ogsa flere psykisk syge danskere, der oplever at vaere helt udenfor ar-
bejdsmarkedet. De oplever at veere fattige i sammenligning med andre dan-
skere, og mange bliver ikke hjulpet og behandlet nok.

De psykisk syge oplever ulighed bade socialt

og sundhedsmaessigt. De lever kortere tid end
gennemsnittet af befolkningen. Vi skal aendre
udviklingen, sa psykisk sygdom ikke bliver den
mest udbredte folkesygdom i Danmark. Social-
demokraterne har altid stadet vagt om de svageste
grupper i samfundet.

Derfor vil vi:
Give de psykisk syge bedre vilkar.
@ge kapaciteten til at behandle i psykiatrien.
Skabe starre helhed og sammenhang i den
psykiatriske indsats, sa alle psykisk syge far
tilstraekkelig hjeelp og bliver en aktiv del af
samfundet.
Styrke samarbejdet mellem de psykiatriske
tilbud i det offentlige og det private.

Socialdemokraterne Region Midtjylland www.soc-midtjylland.dk 16



Social- og psykiatriomradet

Gode krzefter i netveerkene

Alt for mange psykisk syge lever i dag i ensomhed. De savner venner og familie
til at statte dem og yde omsorg. Det er ngdvendigt at behandle, for at de kan
komme over deres sygdom eller lzere at leve med sygdommen. Men behand-
ling kan ikke sta alene. Det er vigtigt at inddrage den syges egne netvaerk,
familie og venner, hvis vi vil gare det bedst muligt.

Socialdemokraterne mener, at de frivillige sociale organisationer yder en
veerdifuld statte og en stor indsats til de mennesker, som har brug hjzelp. Det
er en styrke, at pargrende i organisationerne bidrager ud fra deres egne erfa-
ringer. De er med til at finde nye Igsninger pa problemerne. De er et vaerdifuldt
supplement til den offentlige indsats.

Derfor vil vi:

«  Styrke regionens samarbejde
med organisationer for
brugere og pargrende.

+ Inddrage de frivillige
sociale organisationer
for at styrke psykisk
syges netvaerk og bringe
dem ud af ensomheden.

Behandlingsgaranti
Mange psykisk syge venter i dag for laenge pa at fa behandlet deres

sygdom. Den lange ventetid kan veaere skadelig for de psykisk syge. Vi skal hele
tiden have fokus pa at fa ventetiderne bragt ned indenfor psykiatrien.

Socialdemokraterne gnsker at styrke indsatsen i den offentlige psykiatri og
give den rigtige behandling pa det rette tidspunkt. Vores mal er, at alle pa-
tienter far en hurtig diagnose og behan-
dling i den regionale psykiatri, hvor der er fri
og lige adgang for alle. Det er der ikke ved
private tilbud pa psykiatriomradet. e s e e e
Derfor vil vi: 80.588
«  Sikre de psykisk syge ret til hurtig be-

handling pa lige fod med de gvrige

patienter indenfor sundhedsvaesenet.
« Styrke den regionale psykiatri, sa alle far

fri og lige adgang til hurtig behandling i 00

De psykiatriske afdelinger tager sig af mange flere personer
end for fa ar siden. Iszr er mange flere bern og unge kommet
i behandling. Vi behandler omtrent otte gange sa mange nu,

93.942

17.688

det offentlige. -y § §F§§ | - - .

1994 1996 1998 2001 2002 1998 2003 2004 2005 2006 2007

ANTAL PERSONER | BEHANDLING | VOKSENPSYKRIATRIEM
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Social- og psykiatriomradet 18. april 2009

FAKTA
Rekruttering og ventelister
indenfor psykiatrien
| 2008 blev ventelisten til bgrn
og unges behandling i psykia-
trien forkortet med ca. 30 %.
Det kunne lade sig gere, fordi
man i Igbet af f& maneder
ansatte yderligere 114 medar-
bejdere. Det svarer til at antal-
let af medarbejdere indenfor
bgrne- og ungdomspsykia-
trien blev gget med 25 %.

Omsorg for syge bgrn og unge

Der er for lange ventetider pa at blive behandlet i bgrne- og un-
gepsykiatrien, og det mener vi er uacceptabelt. En af arsagerne til
ventetiden er, at der er flere og flere bgrn og unge, som har brug for
psykiatrisk behandling. Det er et problem, som vi bliver ngdt til at tage
hand om. Derfor er der brug for et taettere samarbejde mellem kom-
munerne og praksissektoren. Det er ofte i skolen eller hos laegen, man
opdager, nar noget er galt med et barn eller et ungt menneske. Det er
her, der er behov for opmaerksomhed, stgtte og omsorg. Det geelder
bade under og efter behandlingen.

Det ber have stgrste prioritet at forebygge psykisk sygdom. Syge barn
og unge skal have hjeelp til at komme videre med deres liv, ndr syg-
dommen er konstateret. Socialdemokraterne arbejder pa at styrke
indsatsen for unge med en sindslidelse. Syge unge skal have hjzelp
inden sygdommene udvikler sig, sa det giver varig skade eller i vaerste
fald er livstruende. Derfor er der mange flere, som skal behandles med
det samme. Vi mener, at alle bgrn og unge skal have ret til hurtig be-
handling pa samme vilkar, som gaelder indenfor det gvrige sundheds-
vaesen. Det er desveerre ikke sadan i dag.

Desveerre er der stadig man-
gel pa personale. Cirka hver
tredje stilling som bgrne- og
ungdomspsykiater var ikke
besat i 2008. Mangel pa
personale gor det til en stor
udfordring at behandle alle
indenfor behandlingsgaran-
tien pa to maneder.

Hvis vi skal styrke indsatsen kraever det, at vi fortsat er meget opmaerk-
somme pa at fa ansat medarbejdere i psykiatrien og fa dem til at blive
der. Selvom vi har gget antallet af ansatte i barne- og ungdomspsykia-
trien, er der stadig langt igen, for vi kan nd malet om at behandle det
stigende antal med behov.

Der er samme problem i vok-
senpsykiatrien. Her er frem-
tidsudsigterne for at anseette
nye leeger endnu mere dystre.
| bgrne- og ungdomspsykia-
trien er der et stigende antal
ansggere til uddannelsesstill-
inger, men det er sveert at fa
ansat yngre medarbejdere til
voksenpsykiatrien.

Socialdemokraterne er meget opmarksomme p3, at barns og unges
netvaerk har stor betydning gennem hele behandlingsforlgbet. Hvis
det vigtige samvaer mellem bgrnene og deres familier skal kunne
fortseette under behandlingen kraever det gode fysiske rammer i
barne- og ungdomspsykiatrien. Regionen har en szerlig opgave, nar vi

indretter vores behandlingssteder. Socialdemokraterne har

rekruttering af medarbejdere
gverst pa dagsordenen, fordi
det er afggrende for at nd
malene indenfor det psykia-
triske omrade. Manglen pa
medarbejdere og det sti-
gende behov for behandling
betyder, at der er behov for at
gere noget. Derfor vil vi ggre
en ihzerdig indsats for at sikre
en attraktiv arbejdsplads, sa
der ogsa i fremtiden vil veere
behandling pa et hgijt fagligt
niveau i den regionale psykia-
tri.

Derfor vil vi:

+  Styrke samarbejdet med kommunerne og praksissektoren for at
forebygge psykisk sygdom blandt barn og unge.

«  Sikre gode fysiske rammer om behandlingen, sa bern og unge
kan fastholde og styrke relationen til familie og venner under hele
behandlingen

- Garantere, at bgrn og unge med psykiske lidelser far hurtig behan-
dling — minimum pa samme vilkar, som gaelder indenfor det gvrige
sundhedsvaesen

« Have fortsat fokus pa at rekruttere og fastholde medarbejdere i
psykiatrien

+ Skabe bedre arbejdsvilkar for de ansatte i psykiatrien
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Kriminalitet og sygdom

Det er bekymrende, at antallet af psykisk syge, der begar kriminalitet, er vokset
i de seneste ar. Det skyldes blandt andet, at misbruget af narkotika er vokset i
labet af de seneste artier — ikke mindst blandt sindslidende. Det betyder, at det
er sveerere at behandle og det har fert til en stigende kriminalitet, som er svaer
at forudsige. Den udvikling ma vendes, og socialdemokraterne @nsker derfor
en staerkere indsats pa det retspsykiatriske omrade.

Der er langt mere behandling, som foregar ambulant end tidligere. Flere bliver
behandlet i hjemmet og det har givet mange psykisk syge et bedre liv. Men
det har ogsa betydet, at en lille gruppe af sindslidende, som afviser hjaelp og
ikke forstar deres egen situation, bliver mere udsatte. Nogle af dem begar
desvaerre ogsa kriminalitet.

Socialdemokraterne gnsker et samfund, der kan tage vare om de psykisk syge,
sa de ikke ender i kriminalitet.

Derfor vil vi:
Forbedre den ambulante indsats, sa der er saerlige muligheder for at op-
sege og fastholde de patienter i behandling, som indtil nu har vaeret sveere
eller umulige at komme i kontakt med pa den saedvanlige made.

@ge antallet af retspsykiatriske sengepladser.
Sikre, at de retspsykiatriske afdelinger har gode fysiske rammer med mu-
ligheder for intensiv behandling og aktiviteter.
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Brugeren i centrum

Socialdemokraterne saetter brugeren i centrum ved den psykiatriske behan-
dling. Vi skal mgde de sindslidende, dér hvor de er — og helst pa et tidligt
tidspunkt far de psykiske lidelser udvikler sig til svaere sygdomme med et stort
behandlingsbehov.

Vi @nsker, at behandlingen bliver tilpasset den enkelte brugers behov. Der kan
veere behov for at indleegge den syge pa et psykiatrisk hospital. Men det kan
ogsa vise sig, at behandling i hjemmet er bedre for syge, som hverken magter
at veere indlagt pa hospital eller mgde pa et ambulatorium.

Derfor vil vi:

« Fortseette arbejdet med at gere psykiatrien opsggende, vedholdende og
teet pa brugeren

. Sikre, at psykiatrien er aben og parat, nar brugeren har behov for det

. Sikre, at psykiatrien er tdlmodig og lyttende

Kvalitet og samarbejde

| lobet af de sidste tiar er der sket en positiv udvikling i behandlingen af psykisk
sygdom. Forskning og udvikling har gjort behandlingerne mere effektive og
sikre. Det er stadig en stor udfordring at udvikle kvaliteten i behandlingen, sa vi
bliver bedre til at forebygge og helbrede psykisk sygdom

Kvalitet i behandlingen forudsazetter, at den er specialiseret og foregar pa et hgjt
fagligt niveau. Det forudsaetter ogsa, at behandlingen i psykiatrien er baseret
pa samarbejde. Det er vigtigt for patienten, at den regionale og kommunale
indsats er koordineret, sa patienten oplever en sammenhaeng i indsatsen.

Derfor vil vi:

. Tilrettelzegge indsatsen i psykiatrien ud fra gnsket om at foretage de mindst
mulige indgreb.

- Sikre, at indsatsen bygger pa et tveaerfagligt samarbejde mellem sektorer.

. Sikre, at den nyeste viden og forskning er fundamentet for indsatsen.

« Sgrge for, at de fysiske rammer er i orden.

Socialdemokraterne Region Midtjylland www.soc-midtjylland.dk 20



Social- og psykiatriomradet 18. april 2009

Vi husker de, der glemmer

/ldre psykisk syge patienter med demens har brug for at leve i trygge og sikre
rammer, hvor de ikke padrager sig en ulykke, hvis hukommelsen svigter. Mest
mulig behandling ber forega i den zeldres hjem, og indlaeggelser bgr vaere
kortvarige. Socialdemokraterne vil arbejde for mere specialisering, sa de aeldre
mgdes af personale, der szerligt kan tage vare pa dem.

Regionen skal samarbejde med kommunerne, de praktiserende lseger og
pargrende. Mdlet er at finde den rigtige behandling og fa den sat i gang sa
hurtigt som muligt.

Demens hos en zldre sindslidende bergrer hele familien til den zeldre. De
aldre har brug for at have kontakt til de pargrende, og det er derfor vigtigt, at
der stgttes op om at fastholde gode relationer mellem den sindslidende og de
pargrende.

Det gode liv
Handicappede, sindslidende og andre med saerlige behov skal have et godt liv.
Det specialiserede socialomrade skal prioriteres hgijt.

Ventelisterne til botilbud skal vaek. Der skal vaere steerke faglige miljger med so-
cial forskning og faglig udvikling. Behovene hos brugerne er meget forskellige.
Et godt liv med et handicap kraever en meget bred vifte af tilbud.

Kommunerne lgser i dag de fleste opgaver pa det sociale omrdde, men der
er nogle opgaver, som bedst kan lgses regionalt. Det geelder for borgere med

Socialdemokraterne Region Midtjylland www.soc-midtjylland.dk 21



Social- og psykiatriomradet 18. april 2009

svaere og sjeeldne handicap, svaer psykisk sygdom og andre problemer, hvor
der er brug for en helt sarlig indsats, som kraever et taet samarbejde med
psykiatrien eller hospitalet.

Det kraever et godt samarbejde mellem kommunerne og regionen at sikre
fortsat udvikling af omradet. Her er rammeaftalen et vigtigt planleegningsred-
skab, som kan bidrage til at sikre sa mmenhaeng i den regionale og kommunale
indsats.

Derfor vil vi:

« Bruge rammeaftalerne mellem regionen og kommunerne til at sikre, at
udbud og efterspergsel haenger sammen.

« Bruge rammeaftalen til at koordinere indsatsen, sa der er en bred, specia-
liseret vifte af tilbud med en hgj faglig kvalitet.

« Bruge rammeaftalen til skabe gode vilkar for planleegning, hvor det ligger
fast, hvilken myndighed, der har ansvaret for behandling for en drraekke af

gangen.
«  Styrke og specialisere indsatsen for borgere med svaere og sjeeldne handi-
cap i et samarbejde med kommunerne
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En international vaekstregion

Midtjylland har et steerkt erhvervsliv og har landets hgjeste veekstrater pa en
reekke omrader. Det er afggrende for fremtiden, at vi udnytter vore saerlige
erhvervsmaessige styrker og muligheder, sa virksomhederne i regionen fortsat
star steerkt i den internationale konkurrence.

Vaekstforum i Region Midtjylland spiller en vigtig rolle som dynamo for vaekst
og udvikling. Det gaelder om at skabe gode vilkar for flere arbejdspladser, mere
uddannelse og et steerkt grundlag for borgernes velfzerd.

Vi har et stort ansvar for at medvirke aktivt til en positiv fremtid i hele vores
store region. Vi laegger vaegt pa at udnytte de saerlige kvaliteter og styrker, der
findes lokalt og regionalt, sa vi pa tveers af regionen samarbejder og supplerer
hinanden i en faelles indsats for vaekst og udvikling.

Vores vision er at skabe en vaekstregion af internationalt format. Den regionale
udviklingsplan er et vigtigt redskab for et langsigtet strategisk udviklings-
arbejde.

Region Midtjylland \
-eninternational vakstregion i
et sammenhangende Danmark

regionmidtjylland

Vores udgangspunkt er regionens styrker.
Vi er forskellige, vi er dygtige og vi er staerke sammen.

Den regionale udviklingsplan - www.rm.dk

FALLES STRATEGI
GIVER @GET STYRKE
Vaekstforum i Region
Midtjylland er et
regionalt partnerskab
med repraesentanter
fra region, kommu-
ner, arbejdsmarkedets
parter, erhvervslivet
0og uddannelsesinstitu-
tionerne.

Sammen laegger de

en faelles strategi for

at styrke erhvervs-
udviklingen i regionen,
og de saetter feelles
initiativer i gang, der
kan skabe vaekst og
arbejdspladser.

DEN REGIONALE
UDVIKLINGSPLAN
Regionen, kommu-
nerne og andre parter
har sammen lagt en
langsigtet udviklings-
plan for regionen.
Planen beskriver de
feelles mal og hvordan
det bedst kan lade
sig gare at udvikle og
styrke regionen ved at
samarbejde om:
Erhvervsudvikling
Turisme
Arbejdskraft
Beskaeftigelse
Uddannelse
Sundhed
Kultur
Natur og miljg
Energi
Infrastruktur
Kollektiv trafik
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Vigtig viden pa
tveers af regionen
Det var en lang og sej
kamp at fa etableret
en afdeling af Arhus
Universitet i Herning,
men nu kan vi glaede
os over resultaterne.
Vigtig viden er flyttet
fra universitetet til virk-
somheder og uddan-
nelser i hele regionen.
En steerkere samspil
mellem alle forsker-
parker og videncentre
og virksomheder pa
tveers af regionen
abner for speendende
perspektiver.

Samspil som drivkraft

De starre byer er naturlige centre for fortsat vaekst, men vi skal vaere opmaerk-
som pa alle muligheder for at hente positive resultater gennem et samspil. Det
gaelder bade samspil pa tveers af regionen, branchemaessigt og mellem er-
hvervslivet, forskningsinstitutioner og andre med seerlig viden.

Det drejer sig for eksempel om at fa virksomheder og de mange vidensmiljger
til at samarbejde mere om at udvikle nye ideer og produkter. Netvaerk og
udveksling af viden er et vigtigt fundament for en staerk konkurrencekraft i
erhvervslivet. Medarbejdere og brugeres erfaringer er ogsa en vigtig kilde til
fornyelse og vaekst i erhvervslivet.

Arhus Universitet er regionens ledende institution inden for forskning og ud-
dannelse og har en betydningsfuld rolle som formidler af forskning og viden
til erhvervsliv og uddannelser i hele regionen pa en raekke felter. Regionen har
medvirket til at stotte, at HIH Herning er blevet en del af universitetet og det
styrker mulighederne for, at det kan lade sig gere.

Det er ogsa vigtigt, at regionen har et steerkt internationalt udsyn mod Europa
og den gvrige verden. Det vil vi blandt andet styrke gennem et samarbejde
med andre regioner kloden over.

Der skal vaere fokus pa potentialet for at skabe arbejdspladser og vaekst, nar
der saettes initiativer i gang. Det gaelder for eksempel i forhold til forskning,
uddannelse, innovation, netvaerk, kulturelle fyrtarne, natur og miljg, turisme og ¢ _
andre indsatsomrader. ey ; —%

Vi satser fortsat pa at:

. Stotte iveerksaettere og virksomheder i vaekst med bedre adgang til ny
viden, teknologi, it, forskning, radgivning og samarbejde i netvaerk. Det gor
vi med udgangspunkt i Vaeksthuset i Arhus og Herning i et samspil med

den lokale erhvervsservice i et enstrenget erhvervsservicesystem. Vaeksthus Midtjyl-

- Udnytte og understgtte regionens seerlige styrker, f.eks. inden for fadeva- land og den lokale
rer, energi og miljs og samspillet mellem sundhed og erhverv. erhvervsservice

- Bidrage til udvikling af flere modeller for baeredygtig vaekst, sa der ogsa udger tilsammen
bliver taget hensyn til miljg og sociale forhold. et enstrenget erh-

+ Indga forpligtende samarbejder mellem regionen, kommunerne, arbejds- vervsservicesystem,
markedets organisationer, uddannelsesinstitutioner, erhvervslivet, lokale der tilbyder virk-
foreninger og andre vigtige parter. somhederne vejledn-

- Bane vej for og saette nye store initiativer og projekter i gang med finansie- ing omkring deres
ring fra EU og staten. Det er vigtigt at fremme et strategisk samarbejde om udviklingsmuligheder.

vaekst og udvikling i vores region. Vaeksthuset tilbyder
virksomhederne spe-
cialiseret vejledning og
daekker hele regionen -
med kontor i Arhus og
Herning.
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Gode oplevelser giver ogsa jobs

Vikan glaede os over en enestdende og meget afvekslende natur mellem @st
og vest og nord og syd, mange skgnne rekreative omrader og de nye na-
tionalparker i Skjern A-dalen og Mols Bjerge. Det &bner masser af mulighed-
er for oplevelser af hgj kvalitet i naturen og pa det kulturelle felt — bade for
turisterne og os selv i hverdagen.

Mange steder er en seerlig spaendende historie knyttet til attraktionerne og
det lokale omrdde, f.eks. pa vestkysten, brunkulslejerne ved Herning, Den
Gamle By i Arhus, Sehejlandet, Gudena- og Norre A-dalen og Samsa som
vedvarende energig — og maske "Danmarks sterste kgkkenhave” Historien
skal isaer forteelles af lokale guider for at gare de enkelte egne mere kendte
og synlige.

Oplevelser med kvalitet

Begrebet oplevelsesgkonomi daekker ikke alene en ny made at tjene penge
pa, men betyder ogsa ekstra muligheder for jobs til folk med vidt forskellig
baggrund. En af de vigtigste opgaver er at satse endnu staerkere pa kvalitet,
som efterspgrges af flere og flere moderne turister.

Det gaelder ogsa udvikling af specielle fadevarer med lokal identitet, som
er i fuld gang med "Smagen af Vestjylland, “Smagen af Djursland” osv. | den
forbindelse skal vi se pa mulighederne for at hente ekstra fordele ved at
styrke uddannelserne inden for fadevare-omradet.

Vi arbejder videre for at:

- Fa mere glaede af de eksisterende attraktioner gennem et staerkere
samarbejde pa tveers af regionen gennem Midtjysk Turisme, blandt
andet om feelles markedsfgring, udvikling af destinationer og fokus pa
heldrsturisme.

- Drage nytte af seerlige muligheder i kreative erhvery, f.eks. arkitektur,
design, film, mode, musik og teater, til stgtte for udvikling af nye arbejd-
spladser.

« Understotte kulturelle aktiviteter, der kan medvirke til at give regionen
en positiv profil, et steerkt image og dermed et staerkere potentiale for
erhvervsudvikling i omverdenen.
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En god start pa arbejdslivet

Det et stort problem for den enkelte og for samfundet, at hver flerde i en
ungdomsargang ikke far en kompetencegivende uddannelse. Uddannelse er i
mange tilfaelde afggrende for mulighederne for fa et godt job og for vilkarene
senere i livet.

Kvalificeret arbejdskraft er ogsa en saerdeles vigtig faktor for, at erhvervslivet
kan fungere godt og levere en del af grundlaget for beskaftigelse og velfeerd.
De menneskelige ressourcer er virksomhedernes vigtigste rastof, og adgangen
til uddannet arbejdskraft er afgarende for at sikre en positiv udvikling. Derfor
er det ogsa nedvendigt med en indsats for at fa uddannet flere og herunder
ogsa sikre hgjtuddannet arbejdskraft til arbejdspladserne i hele regionen.

Vores mal er fortsat, at alle unge skal have en kompetencegivende uddannelse.
Derfor vil vi forsteerke arbejdet for at fa flere unge til at begynde pa en uddan-
nelse, for at reducere frafaldet og for at styrke vejledningen af de unge. Der er
brug for fokus pa at udvikle og sikre bedre vilkar for skoler og uddannelsesin-
stitutioner, for de er gkonomisk blevet hardt klemt af regeringen i flere ar.

Derfor vil vi arbejde for at:
@ge andelen af unge, der gennemfgrer en uddannelse, blandt andet inden
for vore mange vigtige handveerk. Flere muligheder for moderne mester-
laere og fors@gsordninger skal afproves.
Abne flere og mere fleksible muligheder for, at 0gsa unge med studenter-
eksamen kan komme i gang med en erhvervsuddannelse.
Hindre et stort frafald i uddannelserne - isaer blandt unge med anden et-
nisk baggrund. Det kan f.eks. veere forsag med lidt leengere uddannelser og
ved at styrke vejledningen af bade unge og voksne.
Gore en ngdvendig indsats for at daeekke hele Region Midtjylland med
forskellige tilbud om uddannelse for bade unge og voksne - herunder ogsa
sundheduddannelser. Det kan blandt andet ske ved at satse pa speendende
studiemiljger, forseg med forlagt undervisning, bedre praktikordninger og
nye former for uddannelser.
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Uddannelse hele livet

Det er helt tydeligt, at mennesker med en uddannelse bliver mere og mere ef-
terspurgt, mens dem uden uddannelse risikerer at komme i klemme. | krisetid-
er slar det saerligt hardt igennem i industri og produktion, hvor mange ikke-
fagleerte risikerer at blive presset ud af arbejdsmarkedet.

Samtidig er det vigtigt at styrke voksnes muligheder for at efter- og videreud-
danne sig, fordi kravene til viden og kunnen hele tiden aendrer sig og @ges.
Tilbud om uddannelse til alle livet igennem er en af vore allervigtigste sam-
fundsopgaver.

Det er derfor et stort problem, at arbejdsmarkedets uddannelser er blevet
skdret ned. Socialdemokraterne gnsker dem i stedet udbygget, blandt andet
med fleksible kurser og forskellige former for undervisning, sa alle omrader
bliver deekket med tilbud, som passer til den enkeltes og virksomhedernes
behov.

Vi vil arbejde for, at
Sikre flere og bedre muligheder for efter- og videreuddannelse sammen
med arbejdsmarkedets parter, sa flere bliver motiveret til at tage imod
tilbuddene. Det kan ske via projekter som KOMPETENCEmidt, jobrotation
og lignende projekter.
Fastholde og integrere svage grupper bedre pa arbejdsmarkedet.
Tilskynde til flere forpligtende samarbejder mellem uddannelsesinstitu-
tioner og erhvervslivet, der kan medvirke til at haeve niveauet for kompe-
tencerne.

KOMPETENCEmidt
KOMPETENCEmidt er et godt eksempel pa et projekt, der handler om at sikre mere og bedre efter-
uddannelse - primaert af ufaglaerte.

Malet er at haeve uddannelsesaktiviteten med 10 %. Der er sat 50 millioner af til formalet over to
ar, og der tages flere forskellige midler i brug for at nd malet:

» mere opsggende arbejde i virksomhederne

« feelles uddannelseskonsulenter

« mere systematisk uddannelsesplanlaegning

- mere samarbejde om at stille de rigtige tilbud til rddighed
- uddannelsesambassadarer i virksomhederne

KOMPETENCERAD

Der er ogsa etableret et Kompetencerad, som er med til at
sette kompetenceudvikling pa dagsordenen mere bredt og
generelt.

Viggo Thinggaard, er formand for Kompetenceradet og
medlem af Vaekstforum.
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Vaerdierne i "mulighedernes Land”

Vi prioriterer en positiv udvikling i landdistrikterne hgijt, fordi liv i disse om-
rader bade erhvervsmaessigt, kulturelt og socialt er en klar betingelse for at
sikre gode rammer for befolkningens hverdag i hele regionen. Vi vil ggre land-
distrikterne til "/mulighedernes land”!

Vi har allerede sat en raekke initiativer og projekter i gang for at styrke landdis-
trikterne. Det sker i et godt og teet samarbejde med Vaekstforum, kommuner,
lokale aktionsgrupper, foreninger, erhvervsliv, forsknings- og vidensinstitution-
er og andre vigtige aktarer.

Her er meget at bygge pa

Der er sat mere fokus pa kvaliteterne ved at bo og drive erhverv i landdistrik-
terne, hvilket vi statter kontant med projekter med fornyelse og forskannelse i
landsbyer og landdistrikter.

Det skal vaere med til at gore det mere attraktivt at leve og virke pa landet og
bidrage til at fa flere mennesker til at bosaette sig og udvikle erhvervslivet —
ogsa inden for nye brancher.

Miljget i landdistrikterne, kultur og naerheden til naturen tiltaler og tiltraeekker
ofte mennesker med ekstra ressourcer, blandt andet kreative personer og ild-
sjaele, som gnsker plads til at skabe kunst og kultur, hvilket bidrager til innova-
tion, udfoldelse og oplevelse for mange.

Vi vil arbejde videre for

- at styrke landdistrikterne som attraktive steder at drive erhvery, leve og
arbejde og besage. Her skal veere plads til udfoldelse, og her skal findes
andre muligheder end i byerne.

« isamarbejde med kommunerne at gennemfgre flere og sterre projekter
med sanering, fornyelse og forskgnnelse af landsbyer og pa landet, ud-
vikling af fremtidens landsbyer eller grupper af landsbyer med nye mod-
eller for sikring af offentlig og privat service m.v.

« en udvikling, hvor vi gennem fleksible l@sninger og nyteenkning ogsa
tilgodeser omrader laengst vaek fra de store byer for at sprede befolkningen

og brede udviklingen ud til hele landet.

~ Vi bygger.pd kvaliteterne i landdistrikterne, hvilket iser
ernaturens ogkulturens veerdier. Vi har.havet, klit-

terne, flordene, skovene, hederne, moserne. Vildti vest
og mildt i gst..Utroligt varieret. Vi kan nyde fredog ro,
kvaliteter, som-lgfter-os hverdagen, og som-alle kan
glaede sig over péferieture, udflugter og besag.

Bredband nu til alle
bade pa land og i by
Vi har ndet malet: Alle
interesserede beboere
og firmaer inden for
handel, handveerk, in-
dustri, landbrug, offen-
tlig og privat service
og andre sektorer bade
pa landet og i byen
har adgang til hurtigt,
tradlgst bredband. Re-
gionen er deekket som
den forste og et par ar
tidligere end resten af
landet. En moderne
digital infrastruktur
giver bedre betingelser
for at skabe triv-

sel, vaekst og eget
beskaftigelse.

Vi saetter stor pris pa
vore landsbyer

De lokale aktions-
grupper kan foresla

en landsby eller en
gruppe af landsbyer

til at modtage "Region
Midtjyllands Landsby-
pris” pa 15.000 kroner.
Prisen uddeles som led
i projektet for fornyelse
og forskennelse af
landsbyer og land-
distrikter, herunder
initiativer til fremme af
sanering af forfaldne
bygninger og huse. Et
staerkt lokalt engage-
ment i at udvikle lands-
byen med bosaetning
og erhverv er blandt
kriterierne.

www.landsbyer.rm.dk
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Pa miljoets betingelser

3 MEGA-
En af vore stgrste udfordringer bestar i at reducere udledningen af CO2 og SATSNINGER
stoppe stigningen i klodens opvarmning. Det kan vi bidrage til, fordi vi i re- Der er tre regionale
gionen star meget steerkt pa energi og miljg-omradet — bade inden for er- styrkeomrader, hvor

hvervslivet og forskningen. regionen sarligt

. ) o . koncentrerer ind-
Derfor har vi mulighed for at vaere foran med granne politiske mal, der kan age satsen for at skabe og

efterspgrgslen efter energirigtige lgsninger. Socialdemokraterne laegger vaegt fastholde en positiv
pa at regionen fortsat skal arbejde malrettet pa dette felt og med udvikling erhvervsudvikling.
af energi- og miljgteknologi. Seerlig nar det gaelder energi fra vindmeller og
biomasse, star regionen staerkt, men vi skal ogsa vaere opmaerksomme pa mu- De tre mega-
lighederne i andre former for energi. satsninger er:
« Energi og miljg
Pa verdensplan vokser forstdelsen for, at vedvarende energi er sund fornuft, sa .  Fodevareomradet
vores erhvervsmaessige forspring pa dette felt dbner ekstra muligheder for at . Sundhed-erhverv
vinde endnu stgrre markeder for de lokale virksomheder og skabe nye arbe-
jds-pladser. Derfor er det vigtigt vi prioriterer omradet hgijt. Det er tre omrader,
hvor regionen har
Vi skal ogsa medvirke til at sikre rent drikkevand, blandt andet ved at fore- et naturligt fortrin.
bygge forurening af jorden og rense op, hvis skaden er sket. Grus, sand, sten, Det bliver brugt som
ler, kalk og andre rastoffer skal vi forvalte med omtanke. De er ngdvendige til afszet for store og
byggeri og industri, men der skal tages et stort hensyn til mennesker, miljg og koordinerede ind-
natur. satser for at skabe
flere arbejdspladser
| fremtiden skal endnu sterre maengder af rastoffer hentes pa havbunden og mere vaekst.

og distribueres med skib, som herer til en af de mere miljgvenlige former for
transport.

Derfor leegger vi vaegt pa at:

« beskytte beholdningerne af vand i undergrunden. Det prioriteres hgijt, sa
0gsa vore bgrn og barnebgrn kan vaere sikre pa at kunne drikke rent vand.

« veere foran med initiativer for at spare energi og vaerne miljget.

« skabe gode rammer for erhvervslivet inden for energi og miljg-omradet, sa
den teknologiske udvikling fremmes, innovationen styrkes og adgang til
kvalificeret arbejdskraft forbedres.

- Regionen er med til at gore op- Regeringens og Region Midtjyllands mal for vedvarende energi

maerksom pé behovet for kloak- Filde: Energistyrelsen og Region Midtjylland
sikring, samt bedre og hurtigere
sikringer af kyster ved hav og % -
flord for at vaerne befolkningen 5 |
mod oversvommelser.
40
0 -
20

Dammark
W Region Misijyllanc
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Energi og miljo

Fem eksempler pa
initiativer som led i
Vaekstforum Region
Midtjyllands
megasatsning pa
energi og miljo

Lees om mange flere
pa www.ru.rm.dk

Put en dod gris i
tanken pa bilen!
Vi er med til at sikre
afprgvning i stor skala
af biodiesel af 2. gen-
eration pa det danske
marked. En aftale
mellem Daka og Re-
gion Midtjylland har
givet en del bilister
mulighed for at tanke
en ny biodiesel, hvor
fem pct. af braendstof-
fet kommer fra slag-
teriaffald. Samtidig er
det vedtaget, at alle
busser hos selskaber,
der er knyttet til Midt-
trafik, skal kare pa
biodiesel som forsag.
Malet er, at vi i Region
Midtjylland daekker 10
pct. af breendstoffet

i den kollektive trafik
med biobraendstof.
Projektet @ger andelen
af anvendelse af ved-
varende energi vaesen-
tlig og er med til at
reducere udledningen
af drivhusgas, hvilket
styrker vores position
som foregangs-region
pa energi- og milja-
omradet.

18. april 2009

energi og miljo

| samarbejde etablerer
Region Midtjylland og
Arhus Kommune et
innovations-center for
energi-teknologi, Navi-
tas Park, pa havnen i
Arhus.

Forskerparken skal
ligge i samme bygning
som Ingenigrhgjskolen
og Maskinmestersko-
len. Malgruppen for
Navitas Park er min-
dre virksomheder og
afdelinger, som arbe-
jder med udvikling
inden for energi- og
milje-teknologi.

Energi- og miljgpulje
seetter gangi tingene
Vi har oprettet Region
Midtjyllands Energi-

& Miljgpulje for at
forsteerke indsatsen
for at styre og spare pa
forbruget af energi i
alle regionens mange
bygninger. Hospitaler,
institutioner og andre
afdelinger kan sgge lan
til projekter med en
tilbagebetalings-tid pa
hgjst 10 dr. Belgbene
afdrages i takt med de
opndede besparelser
og udlanes herefter
igen. Pa den made kan
energi- og miljgpuljen
blive et ekstra vigtigt
veerktgj til at sikre
gennemfgrelse af flere
projekter - til gavn for
miljoet og skonomien.

Socialdemokraterne Region Midtjylland
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Fremtidens Fjern-
varme skal vaere
beeredygtig

Nar projektet "Frem-
tidens Fjernvarme” er
gennemfort i Braed-
strup, vil ca. 1.500 huse
have en baeredygtig
forsyning med fjern-
varme. Det eksister-
ende kraft-varmevaerk
integreres med hele
solfanger-tage pa
husene, sa det bliver
muligt at udnytte
svingender maengder
energi fra vind og sol.
Allerede i dag daek-

ker solvarme 10 pct. af
behovet for flernvarme,
og det vokser nu be-
tydeligt.

Energi-produktion og
miljg-beskyttelse

| oplandet til Ring-
kobing og Nissum
Fjorde skal et areal pa
1.500 hektar, som er
seerligt miljg-falsomt
og uegnet til almind-
elig dyrkning af korn
mv., beplantes med
energi-pil. Det vil give
en energi-afgrede i
form af flis, som svarer
til 5.600 tons fyringso-
lie om aret, og samtidig
spares miljget for ca. 56
tons kvaelstof. Projek-
tet er det forste af sin
art og ventes at blive
model for andre.

4




Infrastruktur 18. april 2009

En sammenhaengende region

Gode veje og transportmuligheder er en forudsaetning for, at regionen haenger
sammen og fortsat kan udvikle sig positivt. Det er ogsa vigtigt, at forbindel-
serne til resten af landet og nabolandene bliver udbygget, sa de kan klare et
@get transportbehov.

Infrastruktur er

Veje
Jernbaner
Havne
Lufthavne
Faerger

Vi kan forvente, at der bliver flere privatbiler pa vore veje pa trods af den nu-
vaerende finanskrise. Den mangde gods, der skal transporteres, vil ogsa stige.
Det stiller store krav til investeringer i infrastrukturen, og det er vigtigt for So-
cialdemokraterne, at de kommende ars investeringer sker med omtanke.

Feelles fodslag

Region Midtjylland og regionens 19 kommuner blev i 2007 enige om et
feelles indspil til regeringens infrastrukturkommission. Der er lagt vaegt pa tre
baerende hensyn:

1. Forbindelser med omverdenen

2. Fremkommelighed

3. Enregionibalance

FAKTA
Det er i faellesaftalen
mellem regionen og
kommunerne for-ud-
sat, at en raekke pro-
jekter, der allerede
er besluttet, bliver
gennemfgrt snarest:
+ Feerdiggarelse
af motorvejen
Arhus-Silkeborg-
Herning
Feerdiggarelse
af motorvejen
Herning-Vejle
Etablering af det
nordlige mo-
torvejshaengsel
ved Randers, Sdr.
Borup-Assentoft
INFRASTRUKTUR | UDVIKLING Tunnel under
Anbplahnger Iva Regon Medtjlland ogdé 19 komeTmine § regionen Ma rselis Bou Ie_
vard og udvidelse
af Ahavevej i
Arhus
Modernisering
af de eksister-
ende hovedjern-
banestraekninger

Der er enighed om, at prioritere fem projekter:

« Kattegatforbindelse - Fast forbindelse over Kattegat til hurtigtog og biler
« Rute 18 - Motorvej mellem Herning og Holstebro Nord

+ Letbane - Letbane i Arhus-omradet med mulighed for senere udbygning
« EA45 - Motorvejen mellem Kolding og Randers udvides til seks spor

+ Rute 26 - Hojklasset vej/motorvej mellem Arhus og Viborg

| januar 2009 blev der i Folketinget indgaet et bredt forlig om de kommende
ars trafikinvesteringer. Alle fem projekter er med i forliget. Nogle som forunder-
segelser, andre som konkrete bevillinger.

Socialdemokraterne i Region Midtjylland vil arbejde for, at alle projekterne i
det faelles indspil til infrastrukturkommissionen bliver realiseret.

Falles indspil til Infrastrukturkommissionen 2007
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Bedre udnyttelse af vejnettet
Det er muligt at udnytte vejnettet bedre, sa vi far mindre behov for at bygge

nye veje. Det kan ske pa flere m&der. Det er muligt at sprede trafikken mere ROADPRICING

over dggnets timer ved at bruge "intelligent roadpricing”. Intelligent roadpric-
ing er et gps-baseret

Det vil ogsa aflaste trafikken, hvis saertransporter og langsomme karetgjer system, som kan op-

bliver bedre reguleret og der laves flere vigepladser. kraeve kersels-afgift
bade i forhold til

Vi vil arbejde for, at en sterre del af godstransporten flyttes til tog og skib. | den streekning og

forbindelse er det vigtigt, at regionens tre vaesentligste havne - Arhus, Grend tidspunkt. Det er

og Thyborgn - sikres optimale udviklingsmuligheder. muligt at kraeve
afgift, som afhaenger

Derfor vil vi: af hvor taet trafikken

. Arbejde for en fortsat udbygning af infrastrukturen i Region Midtjylland. er. Det betyder at

- Arbejde for, at en storre del af godstransporten flyttes til tog og skib. trafikken bliver mere

+ Arbejde for indfgrelse af intelligent roadpricing. spredt og vejene
udnyttes bedre.

Kattegatbro nu

En fast forbindelse over Kattegat med bade hgjhastighedsbane og motorvej er
en vision af afggrende betydning for hele Danmark. Landets to sterste vaekst-
centre skal haenge sammen. Det vil give virksomhederne bedre muligheder for
vaekst og skabe grundlag for nye arbejdspladser.

En Kattegatbro betyder ogsa at en raekke andre meget store investeringer kan
udskydes og landet bliver mindre sarbart med to alternative forbindelser mel-
lem landsdelene. Broen vil ogsa vaere en fordel for miljget, fordi det vil styrke
den kollektive trafik.

Derfor vil vi:
+ Arbejde for en fast forbindelse over Kattegat.
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Kollektiv trafik

Privatbilisme i forhold til kollektiv trafik er ikke et spgrgsmal om enten-eller,

men om bade-og. Mulighederne for betjening med kollektiv trafik er meget OPGAVEFORDELING

forskellige i Region Midtjylland. Det er regionens op-
gave at sgrge for, at

Socialdemokraterne vil arbejde for, at der gennem et taet samarbejde mel- der er busforbindelse

lem Midttrafik, kommunerne og regionen bliver skabt et sammenhzengende mellem de store byer,

kollektivt busnet, som kan daekke befolkningens behov inden for rimelige hvor der ikke er en

gkonomiske rammer. togfor-bindelse.

| forbindelse med planleegningen af fremtidens busnet skal der leegges veaegt Kommunerne har

pa, at adgangen til ungdomsuddannelser specielt i yderomraderne sikres ansvaret for bus-

bedst muligt. betjeningen i

lokalomraderne.

| teetbefolkede omrader skal kollektiv trafik vaere et attraktivt alternativ til
individuel transport. | tyndere befolkede omrader er det ngdvendigt at teenke i
alternative lgsninger som for eksempel telebusser, kollektive taxaordninger og
udvidet brug af skolebusser, som en del af det kollektive trafiksystem.

Socialdemokraterne i Region Midtjylland vil sammen med Danske Regioner
arbejde for, at der fra staten tilfares vaesentlig flere midler til busdriften. Uden-
landske erfaringer fra for eksempel Sverige viser, at ggede offentlige midler til
kollektiv bustransport kan vende den negative udvikling, som vi ser i Midttrafik
og hos de gvrige trafikselskaber i Danmark.

Ved kommende udbud af buskgarsel, skal der laegges vaegt pa, at busserne er
miljgvenlige og forseg med andre former for breendstof. Det er 0ogsa vigtigt, at
busserne er handicapvenlige.

| teetbefolkede omrader er togene vaesentlige for at pendlertrafikken kan fun-
gere effektivt.

Derfor vil vi arbejde for:
- atflere bruger den kollektive trafik fremfor egen bil.

Y
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Letbane som mal

Socialdemokraterne prioriterer letbaneprojektet i den @stlige del af regionen
hgjt. Letbanen skal starte i Arhus med udspring fra de eksisterende jernbaner
mellem Arhus og Grend, samt Odder. Projektet skal efterhdnden udbygges til at
betjene alle starre bysamfund i den gstlige del af regionen.

Trafikforliget har sikret finansieringen af letbanens fgrste etape. Social-
demokraterne i region Midtjylland vil derfor arbejde med planlaegningen af
og fremskynde de naste etaper af letbanen, sa den kommer til at deekke store

dele af regionen.

Derfor vil vi arbejde for:
. atletbanen kommer til at daekke store dele af regionen.

En sammenhaengende pendlerregion
For Socialdemokraterne er det vigtigt, at den individuelle og den kollektive
trafik teenkes sammen.

Der skal vaere bedre muligheder for, at man i egen bil kan kgre til opsamlings-
steder for den kollektive trafik. Det skal vaere gratis at parkere der.

Det er en billig made at forbedre den made trafikken glider pa.

Socialdemokraternes vision er, at vi skal sikre mindst mulig ventetid. Det
gaelder bade i forhold til trafikkeer og ved omstigning til bus og tog.

Derfor vil vi arbejde for:

« atder afsaettes flere statslige midler til regionale og lokale busruter.

- atder sker en bedre koordinering mellem regionale og lokale busruter.

« atder bliver bedre parkeringsmuligheder ved knudepunkter for den kollek-
tive trafik.
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Arbejdspladsen

Gode regionale arbejdspladser

Socialdemokraterne gnsker en steerk offentlig sektor med velkvalificerede
og engagerede medarbejdere. Det er det, der bedst sikrer borgerne en god

service. Medarbejderne er regionens vigtigste ressource. Det er en afgerende PERSONALEMANGEL
forudsaetning for at lase Region Midtjyllands opgaver, at vi har personale nok, Forskere peger pa,
og at personalet er engageret, kompetent og glade for deres arbejde. atvii2015-2020 pa
landsplan vil mangle
Det er dybt alvorligt, at der mangler personale i den offentlige sektor og spe- mindst
cielt i sundhedsvaesenet. Det skyldes dels, at det private sundhedsvaesen kan -2.000 leger
tiltreekke nogle medarbejdere med tilbud om hgjere lgn, og dels at der ud- - 5.000 sygeplejersker
dannes for fa. Det er derfor ogsa vigtigt at opretholde uddannelsestilbud i hele - 5.000 social- og
regionen. sundhedsassistenter
hjeelpere
Den offentlige sektor kan ikke pa kort sigt konkurrere med den private sektor - 2.000 medarbejdere
om lgnninger, men vi skal kunne konkurrere pa arbejdsvilkar, kompetencer og med anden faglig
spaendende arbejde. Vaerdierne ved at arbejde i den offentlige sektor skal veere baggrund

mere synlige.

Medarbejderne skal have bedre mulighed for at udvikle deres kompetencer.
Arbejdsforhold og arbejdstider skal i hgjere grad vaere tilpasset den enkelt
medarbejders gnsker og behov, som aendrer sig gennem livet. Unge familier
med bgrn har andre behov end aldre medarbejdere, hvor bgrnene er flyttet
hjemmefra. | nogle perioder vil man maske gerne tjene lidt mere ved at arbej-
de mere - og sa til gengaeld arbejde lidt mindre pa andre tidspunkter.
Medarbejderne skal have indflydelse pa deres arbejde og deres ideer og res-
sourcer skal bruges aktivt til at udvikle kvaliteten af ydelserne.

Regionen ma samarbejde med medarbejderne om at finde Igsninger, sa bor-
gerne fortsat vil kunne opleve engagerede og kompetente medarbejdere, der
anerkendes for deres indsats.

Derfor vil vi:
Samarbejde med undervisningsinstitutionerne om at sikre et hgjt nok
optag pa de korte og mellemlange videregdende uddannelser, og om at
sikre udbud af sundhedsuddannelser i hele regionen
Samarbejde om at etablere nye uddannelsemuligheder, der kan ggre det
muligt for medarbejderne at Igse flere opgaver.
Sikre mere fleksible arbejdstidsregler for den enkelte, sa arbejds- og familie-
liv kommer til at passe bedre sammen
Sikre gode rammer for medarbejdernes faglige og personlige udvikling.
Sikre medarbejderne reel indflydelse pa beslutningerne
Styrke ledelsens arbejde med arbejdsmiljo ved at opprioritere det bade
ledelsesmaessigt og gkonomisk
Inddrage medarbejdernes ressourcer og ideer i udvikling af arbejdet
Give medarbejderne stgrst mulig ansvar og kompetence.
Styrke arbejdspladsernes sociale ansvar i forhold til sygdom, personlige
problemer, midlertidig nedsat arbejdsevne m.v.
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Udvikling af det regionale demokrati

Der er pa de forste fire ar ndet mange og store resultater i regionerne, men
det har ogsa vist sig, at opgavelgsningen pa nogle omrader bliver heemmet af
uhensigtsmaessige regler.

Der er en raekke omrader, hvor det er blevet tydeligt, at der er behov for at just-
ere pa de rammer, der blev udstukket i strukturreformen. Det er ngdvendigt for
at kunne lgse opgaverne bedst muligt.

Socialdemokraterne vil derfor arbejde for, at der sker en tilpasning af lov-
givningen.

Udgangspunktet er et grundlaeggende princip om, at opgaver, kompetence og
bevilling skal falges ad og opgaverne skal Igses og styres teet pd borgerne i et
demokratisk valgt regionsrad.

Vi vil arbejde for:

« Atregionerne far selvstaendige indtaegter, som en naturlig konsekvens af,
at der er tale om store og vigtige samfundsomrader for borgerne.

« Atder etableres en regional fuldmagt, som giver regionen ret til at ga
aktivt ind i udvikling og mere fleksibel opgavelasning for eksempel nar det
geelder etablering af sundhedshuse.

« Atregionerne far mulighed for at nedsaette permanente udvalg og yde
vederlag efter samme regler som kommunerne.

« Atder bliver en mere langvarig afklaring vedrgrende driften af de sociale
institutioner, som er faglig begrundet. Det sikrer bedre rammer for en
langsigtet udvikling og investering i institutionerne.

« Atregionerne far det politiske ansvar for opgaverne i de nuvaerende stats-
lige miljacentre, sa de vigtige opgaver omkring miljgplanlaegningen kan
lgses i et styrket samarbejde mellem region og kommune. Regionerne skal
i teet samarbejde med kommunerne sikre, at der laves en baeredygtig og vi-
sionaer klimahandlingsplan med en klimatilpasningsstrategi. Det omfatter
0gsa sammenhangende naturplaner og miljgplaner i et samarbejde med
kommunerne og interesseorganisationerne.
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